
Organismes qui peuvent vous soutenir au plan économique 

Dépannage alimentaire 
 
Société Saint-Vincent-de-Paul Châteauguay 450-691-5246 
 
Banque de nourriture de Châteauguay 450-698-1780 
 
Société Saint-Vincent-de-Paul Mercier 450-691-1072 
 
Guignolée de Sainte-Martine 450-427-1576 
 
Banque de nourriture de Saint-Isidore 450-454-2461 
 
Société Saint-Vincent-de-Paul Léry 450-698-0487 
 
Comité d’entraide de la guignolée Saint-Urbain-Premier 
 450-427-3319 

 
Friperies et comptoirs économiques 

 
Centre communautaire de Châteauguay 
3, rue Principale, Châteauguay 450-699-3464 
 
Société Saint-Vincent-de-Paul Châteauguay 
42, rue Gilmour, Châteauguay 450-691-1007 
 
Entraide Familiale 
6, rue Rainville, Châteauguay 450-691-0966 
 
Entraide Mercier 
959, rue Saint-Joseph, Mercier 450-698-2137 
 
Actions Familles Ste-Martine/St-Urbain-Premier 

122, rue Saint-Joseph, Sainte-Martine 450-427-1576 
 
Grenier de Grand-Maman 
660, rue Saint-Régis, Saint-Isidore 450-454-9871 

Soutien économique 

 
La Rencontre Châteauguoise 450-699-6819 
Soutien à la rentrée scolaire et aux activités sportives. 
Repas communautaires. Cuisines collectives.  
Transport gratuit vers ses activités dans Châteauguay.  
 
RIAPAS 450-691-6682 
Information et aide pour la défense des droits sociaux des 
personnes assistées sociales, démunies ou sans emploi.  
Lunettes à prix abordables (Bonhomme à lunettes). 
 
Comité logement social Rive-Sud 450-699-3060 
Défense de droits des locataires. 
 
Association coopérative d’économie familiale Rive-Sud 
(ACEF) (sans frais) 1-877-677-6394 
Consultation budgétaire, aide et référence. 
 
  
 

Organismes d’accompagnement des familles 
 

Re-Nou-Vie 450-692-9805 
 
 
Station de l’aventure Maison de la famille 450-691-4897 
 
 
Actions Familles Ste-Martine/St-Urbain-Premier   
 450-427-1576 
 
CLSC Châteauguay 450-699-3333         

 


